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Interessante Beauty-Facts 
zum unteren Gesicht.

Sinnliche Lippen, ein unwiderstehlicher  
Blick – klassische Beauty-Themen.  
Aber Kinn und Kiefer? Hier geben 

fünf erfahrene Fachärzt*innen erhellende  
Antworten. 

Finden Sie eine  
Praxis in Ihrer Nähe!

www.juvederm.de/ 
praxis-finden

Seit 2020 überzeugte 
Markenbotschafterin für 
JUVÉDERM®: Unterneh-
merin und Moderatorin 

Sylvie Meis. 

Warum ist die Kinnpartie so wichtig für  
das Aussehen? 

Dr. med. Holger M. Pult: Die Kinn-Kiefer-
Linie, englisch Jawline, spielt eine wichtige Rolle 
für die Formgebung des Gesichts – in Kombi-
nation mit den Wangen prägen Kinn und Kiefer 
die Kontur des Gesichts. Ist die Jawline gut aus-
geprägt und im Einklang mit den restlichen Ge-
sichtsproportionen, kann das Gesicht insgesamt 
attraktiver, ausdrucksstärker und jünger wirken.1 
Das Contouring der Jawline ist bei meinen  
Patient*innen daher auch sehr beliebt. 

Jawline-Contouring bei Frauen und Männern 
– worin bestehen die Unterschiede? 

Dr. med. Songül Cakmak-Wolgast: 
Während es bei Frauen darum geht, durch 
die klare Abgrenzung zum Hals eine weiblich 
wirkende Gesichtsform zu erreichen2, ziele ich 
bei männlichen Patienten auf eine markante 
Gesichtsform ab. Denn sie kann die natürliche 
Attraktivität und Maskulinität unterstreichen. 
Um die Kinn-Kieferlinie bei Frauen wie Män-
nern gezielt zu modellieren und konturieren2,3,4, 
verwende ich den injizierbaren Hyaluron-Filler 
Juvéderm® VOLUX™.

Geht es bei einer Jawline-Behandlung also ge-
nerell um eine optimierende Kinn-Korrektur? 

Dr. med. Babak J. Esfahani: Nicht jeder 
ist von Natur aus mit einer gut definierten 
Kinn-Kieferlinie gesegnet. Aber auch wenn, ver-
liert die Kinnpartie mit den Jahren oft an Kontur. 
Durch strukturelle Veränderungen, Veränderun-
gen am Knochenbau und Volumenverlust sackt 
das Gewebe mit den Jahren im Gesicht ab, die 

* Auf Basis von im Jahr 2021 durchgeführten Marktforschungen unter Angehörigen der Heilberufe mit mehr als 1.700 Teilnehmern aus den 16 weltweit größten 
ästhetischen Märkten. | § Nachweis, dass Juvéderm® VOLUX™ eine In-situ-Wirkdauer von 18–24 Monaten hat, basiert auf vergleichenden präklinischen In-vitro-
Tests und Ergebnissen aus Daten von Wiederholungsbehandlungen, die in die klinische Studie von Juvéderm® VOLUX™ aufgenommen wurden und die für die 
Erstbehandlung oder Nachbehandlung von Kinn- und Kiefer-Linie eine Wirkdauer von mehr als 18 Monaten zeigten; außerdem auf klinischen Ergebnissen für 
das Produkt Juvéderm® VOLUMA® with Lidocaine, das eine Wirkdauer von 24 Monaten im mittleren Gesichtsbereich aufwies.8

1 Braz A et al. Indian J Plast Surg 2020; 53(2):207-218. | 2 Juvéderm® VOLUX™ Gebrauchsanweisung, September 2019. | 3 Bukhari SNA et al. Int J Biol Macromol 
2018; 120(Pt B):1682-1695 | 4 Akinbiyi T et al. Plast Reconstr Surg Glob Open. 2020; 8(10):e2763. 4 | 5 https://grossepointedermatology.com/conditions-treatment/
anatomy-of-facial-aging-2/; Dezember 2022. | 6 Allergan Aesthetics, a division of AbbVie. Unpublished Data ALL-VOX-210004. Juvéderm® VOLUX™ final clinical 
study report & clinical evaluation report, April 2021. | 7 Ogilvie P et al. Aesthet Surg J 2020; 40(9):NP499-NP510. | 8 Callan P et al. Clin Cosmet Investig Dermatol 
2013; 6:81–9. | 9 Juvéderm® VOLUMA® with Lidocaine Gebrauchsanweisung, September 2019. | 10 Juvéderm® VOLIFT® with Lidocaine Gebrauchsanweisung, 
September 2019. | 11 Juvéderm® VOLBELLA® with Lidocaine Gebrauchsanweisung, Juli 2020. | 12 Juvéderm® VOLITE™ Gebrauchsanweisung, September 2019.

Kontur vermindert sich5. Gesichtsfiller auf Hy-
aluronsäurebasis können das fehlende Volumen 
in der Kinnpartie (wieder)aufbauen und dem 
altersbedingten Konturverlust entgegenwirken.2 

Wie lange hält die Wirkung an? 
Dr. med. Birgül Cakmak-Sarikaya: 

Die Beauty-Ergebnisse nach einem Jawline- 
Contouring sind erfreulich lange sichtbar. 
Juvéderm® VOLUX™ hat beispielsweise eine 
Wirkdauer von bis zu 24 Monaten.§,6,7 Und das 
ganz ohne Narkose. Denn einer der Vorteile der  
JUVÉDERM® Gesichtsfiller ist, dass sie alle das 
Lokalanästhetikum Lidocain1,9–12 enthalten, um  
Schmerzen während der Behandlung zu lindern. 

Wer kann die Behandlungen durchführen? 
Dr. med. Stefan Zimmermann: Die 

Behandlung sollte möglichst von qualifizierten 
Fachärzt*innen durchgeführt werden. Interess-
ierte Patient*innen sollten sich vorab informieren 
und über ihre Wünsche klar werden. Besonders 
wichtig ist das vorausgehende Beratungsgespräch, 
in dem Wünsche und Bedürfnisse sowie der 
daraus folgende Behandlungsplan besprochen 
werden. Qualifizierte Fachärzt*innen finden Sie 
unter www.juvederm.de/praxis-finden.
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